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Вскоре после завершения
учебы в Московском авиа*

ционном институте, как и многие
выпускники других вузов страны,
В.М. Рыцарев откликнулся на при*
зыв академика В.В. Струминского
и поступил на работу в ИТПМ СО
РАН. Вскоре он прославил себя мно*
гими славными делами, прежде
всего, большим вкладом в решение
проблемы возобновления работы
Новосибирского планерного клуба
и организацией при нём Юношес*
кой планерной школы. К сожалению,
Валерий Михайлович ушел из жиз*
ни слишком рано, в октябре 1980
года в возрасте всего 37 лет, не ус*
пев выполнить многие запланиро*
ванные работы. Тем не менее, сво*
им бескорыстием и трудолюбием
он сумел оказать на окружающих
столь сильное впечатление, что дру*
зья и коллеги по работе во главе с
известным в городке лыжником Ва*
лерием Ищенко решили посвятить
проводившийся институтскими со*
трудниками легкоатлетический
пробег его памяти.

Благодаря хорошей организа*
ции и прекрасной трассе, проложен*
ной по территории Ботанического
сада СО РАН, этот пробег постепен*
но превратился в желанное сорев*
нование как для многочисленных
любителей бега, так и известных
спортсменов. Теперь он уже имеет
не только региональное, но и все*
российское значение. Пробег памя*
ти В. Рыцарева достойно пережил и
ужасно трудное для науки и всей
страны лихолетье 90*х и в этом году
проводился уже в 37*й раз.

Несмотря на 30*градусную жару
и сильную сушь, на старт 37*го про*
бега вышли около 150 участников,
самому младшему из которых, Алек*
сею Рудневу из 161*й школы, было
всего семь лет, а самому старшему,
Геннадию Бачило из Института ядер*
ной физики им. Г.И. Будкера СО РАН
— 77 лет. Однако жаркая погода всё
же сильно сказалась на общей чис*
ленности участников. В этом году
особенно мало было ребятишек:
старт приняли всего четыре девоч*
ки и семь мальчиков. Например, в
прошлом году их было больше, 16 и
28 соответственно.

Торжественный подъём флага
соревнований состоялся на терри*
тории лыжной базы ИЯФ СО РАН
ровно в 10:00. Участников пробега
приветствовали директор ИТПМ
СО РАН академик В.М. Фомин и за*
меститель главы администрации
Советского района г. Новосибирс*
ка по социальной сфере Л.К. Гро*
хотова, а также главный судья со*
ревнований, учёный секретарь
ИТПМ СО РАН Б.М. Меламед.
Несколько минут спустя с полян*
ки за зданием бывшей лыжной
базы Алика Тульского был дан
общий старт на все три дистан*

ции: в 7,5 км(один круг), 15 км (два
круга) и 22,5 км (три круга).

Конечно, одновременный старт
более 150 человек, включая бегущих
без номеров любителей и некото*
рых болельщиков, оставляет силь*
ное впечатление. С небольшой зе*
леной лужайки, не успев ещё тол*
ком разогнаться, участники сорев*
нований тут же попадают в узкое
горлышко, образованное крупными
стволами сосен и берёз. После не*
большого столпотворения и некото*
рой потери времени в толчее спорт*
смены быстро вытягиваются в
длинную цепочку и бегут дальше по
сильно пылившей от длительной
жары тропинке вдоль «Поля чудес»
с небольшими огородиками пенси*
онеров до выхода на проходящую в
южном направлении дорожку Бота*
нического сада с гравийным по*
крытием. Здесь уже довольно про*
сторно и даже почти прохладно бла*
годаря тени от нависших над до*
рожкой плотных ветвей лип и дру*
гих высоких деревьев. К этому вре*
мени более сильные спортсмены
постепенно ушли в отрыв от основ*
ной группы участников соревнова*
ний, а ребятишки, рванувшие по*
началу изо всех сил от азарта и
по неопытности, вскоре сбавляют
темп и переходят на обычный ре*
жим бега на длинные дистанции.

Чуть дальше середины 7,5*ки*
лометрового круга, уже после раз*
ворота на обратное направление,
находится самый трудный участок
трассы пробега. Вначале спортсме*
ны совершают крутой спуск и пово*
рот на юг к пруду, расположенному
в долине Зырянки, а затем под пря*
мым углом поворачивают на восток
и после прохождения небольшого
извилистого участка натыкаются на
крутой подъём, выдержать который
в обычном беговом режиме удает*
ся далеко не каждому. Именно ус*
пешное преодоление этого подъё*
ма с оптимальной потерей сил и
времени и определяет в основном
общий результат, показанный каж*
дым участником пробега. После
данного крутого участка и восста*
новления дыхания на тенистой тро*
пинке только и остается пробежать
до финиша около двух километров
в хорошем темпе по уже известной
почти ровной дорожке. Естествен*
но, и физически, и психологически
намного сложней преодолевать этот
крутой подъём во второй и третий
раз тем, кто поставил себе целью
посоревноваться с соперниками на
дистанциях в 15 и 22,5 км.

В отличие от многих предыду*
щих лет, в этом году награждение
участников пробега медалями, гра*
мотами и ценными призами про*
изводились вскоре после финиша
последнего спортсмена на соответ*
ствующей дистанции, сразу же пос*
ле подведения итогов судейской

Пробег памяти В. Рыцарева
По давно уже сложившейся традиции во второе воскресенье первого летнего месяца в новосибирском Академгородке про*
шли массовые легкоатлетические соревнования — Пробег памяти Валерия Рыцарева, бывшего сотрудника Института теоре*
тической и прикладной механики им. С.А. Христиановича СО РАН, основного организатора данного спортивного праздника.

коллегией. Первыми свои награды,
призы и шоколадки (все молодые
участники без исключения) получи*
ли девочки и мальчики. Победи*
телями среди них оказались юные
спортсмены Ольга Куян из клуба
«Фламинго» и Стас Рева из
ДЮСШ*6. Они преодолели 7,5 км за
31 минуту 47 секунд и 34 минуты 56
секунд соответственно.

Среди женщин победительни*
цей на дистанции 7,5 км стала
спортсменка Школы высшего
спортивного мастерства (РЦСП
ШВСМ) Мария Киселёва (27:25). Из
участников старшего поколения са*
мым быстрым на данной дистанции
оказался 52*летний спортсмен Бар*
наульского клуба любителей бега
«Восток» Сергей Таныгин (28:27).

На дистанции 15 км абсолют*
ными призерами стали Антон Аза*
ров из НГУ (51:27), Виктор Бахове*
ев (52:08) и Антон Половников
(52:27), а на 22,5 км — Юрий Тара*
сов из НГТУ (01:15:55), Кирилл Ру*
син (01:25:54) и Сергей Черный
(01:28:20). Кроме абсолютных побе*
дителей медалями и ценными при*
зами были отмечены победители
в многочисленных возрастных ка*
тегориях на всех трех дистанци*
ях. Получили ценные подарки также
самые старшие участники Пробе*
га*2012  —  62*летняя Галина Коля*
дина из Барнаула (КЛБ «Восток») и
77*летний представитель ИЯФ СО
РАН Геннадий Бачило. Самой
спортивной оказалась семья Перми*
новых, принявшая участие в пробе*
ге в составе известного спортсмена
ИЯФ СО РАН Юрия Георгиевича,
дочери Марии и сына Ивана.

Успешное проведение очеред*
ного Пробега памяти В. Рыцарева
стало возможным не только благо*
даря своевременно предпринятым
большим усилиям его организато*
ров — ИТПМ СО РАН, Администра*
ции Советского района Новоси*
бирска, Объединённого комитета
профсоюзов ННЦ СО РАН и слажен*
ной работе многочисленной судей*
ской коллегии во главе с Борисом
Меламедом, но и бескорыстной
помощи его постоянных спонсоров
в лице Управления делами СО РАН
(Э.В. Скубневский, П.А. Дрожжин),
Управления по физической культу*
ре и спорту мэрии Новосибирска
(Ю.Н. Кабанов), СибНИА им. Чап*
лыгина (В.Е. Барсук), РОО «Наш
городок» (В.Л. Агафонов), компа*
нии «Чистая вода» (Ю.В. Менухов),
ООО «Кровсервис» (Ю.И. Моска*
лец) и Администрации районного
поселка Кольцово (Н.Г. Красников).
Большое спасибо всем им и специ*
альной бригаде скорой помощи от
имени участников любимого нами
легкоатлетического пробега.

До второго воскресенья в июне
следующего года!

А. Максимов, ИТПМ СО РАН

На снимках автора:
— участников Пробега*2012 приветствует мастер спорта СССР

академик В.М. Фомин.
— первые секунды пробега;

— финиширует Антон Азаров;
— самый юный участник соревнований Алексей Руднев;

— приз самым старшим участникам Пробега*2012 вручает Н.М. Нидаева;
— абсолютные призеры на дистанции 22,5 км Кирилл Русин, Юрий Тарасов

и Сергей Чёрный.
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